
 الإطار النظري: عدد الصفحات والأبعاد التفصيلية 

الإطار النظري هو العمود الفقري لأي بحث علمي، وهو القسم الذي يوضح الأسس النظرية  
والمرجعية الأكاديمية التي يعتمد عليها الباحث في دراسة المشكلة. طول الإطار النظري يختلف  

 .حسب طبيعة البحث، مستوى الدراسة، وعدد المتغيرات

 الطول العام للإطار النظري  

صفحة، مع التركيز على شرح المفاهيم    15–10عادةً يتراوح بين  :رسائل البكالوريوس •
 .الأساسية والمراجع المهمة

صفحة، بحيث يشمل المفاهيم الأساسية،   25–15غالبًا بين  :رسائل الماجستير •
 .النظريات، الدراسات السابقة، وتحليل الفجوات البحثية

صفحة، خصوصًا إذا كان  50–30قد يمتد الإطار النظري إلى  :أبحاث الدكتوراه •
البحث متعدد المتغيرات أو متعدد التخصصات، ويحتاج إلى تغطية شاملة لكل الدراسات  

 .السابقة والنماذج النظرية

 Times مثل ) ، نوع الخط(pt 12عادة ) ملاحظة: عدد الصفحات يختلف حسب حجم الخط
New Roman)( وحجم الهوامش2–1.5، تباعد الأسطر ،). 

 العوامل التي تؤثر في طول الإطار النظري  

 .كلما زادت المتغيرات، زادت الحاجة لشرح مفصل لكل متغير  :عدد المتغيرات البحثية . 1

كلما زادت الدراسات المتعلقة بالموضوع، زاد الطول لتغطية   :تعدد الدراسات السابقة . 2
 .الفجوات والنتائج



البحث الوصفي يحتاج لإطار نظري أقصر مقارنة بالبحث التحليلي أو   :نوع البحث  . 3
 .التجريبي

 .الدراسات العليا تتطلب عمقًا أكبر، وبالتالي صفحات أكثر  :المستوى الأكاديمي . 4

إذا كان البحث يشمل مقارنة دولية أو فترة زمنية   :النطاق الجغرافي والزمني للبحث  . 5
 .طويلة، يجب توسيع الإطار النظري لتغطية كل الحالات

 تقسيم الإطار النظري إلى فصول وأقسام  

 :لتنظيم الإطار النظري بشكل منطقي 

 .تقديم موجز لمشكلة البحث وأهمية الإطار النظري  :المقدمة  . 1

تعريف المصطلحات الرئيسية، المتغيرات، والمفاهيم المرتبطة   :المفاهيم الأساسية  . 2
 .بالموضوع 

 .عرض النظريات والنماذج التي تدعم البحث وربطها بالمشكلة :النظريات العلمية . 3

تحليل الدراسات المحلية والدولية المتعلقة بالموضوع، تحديد الفجوات   :الدراسات السابقة . 4
 .البحثية

استخلاص الفرضيات أو الأسئلة البحثية بناءً على التحليل   :الفرضيات أو أسئلة البحث . 5
 .النظري 

 .صفحات حسب العمق المطلوب   5–2عادةً يُخصص لكل قسم من هذه الأقسام 

 نصائح لضبط طول الإطار النظري  



لا تملأ الصفحات بمعلومات غير مهمة، بل ركز على ما   :التركيز على الجودة لا الكم •
 .يخدم أهداف البحث 

 .تأكد من عدم تكرار نفس المعلومات أو الدراسات :تجنب التكرار •

يمكن أن تساعد في تبسيط المعلومات وتقليل طول   :استخدام الجداول والرسوم البيانية •
 .النص

يجب أن يكون هناك انتقال سلس بين المفاهيم والنظريات والدراسات  :ربط الفصول •
 .السابقة لضمان ترابط الإطار

 ملاحظات  

 .نوع الدراسة، مستوى الباحث، وعدد المتغيرات   طول الإطار النظري يعتمد على •

، لكنه لا ينبغي  المفاهيم، النظريات، والدراسات السابقة يجب أن يكون كافيًا لتوضيح •
 .أن يكون طويلًا بلا داع  

التنظيم الجيد، التركيز على الجودة، واستخدام الرسوم والجداول يساعد على تقديم إطار   •
 .نظري متين ومتماسك

 مثال تطبيقي للإطار النظري )بحث ماجستير عن البطالة( 

 الإطار النظري لبحث أثر البطالة على الأفراد والمجتمع  :العنوان ➢

 (1.5، تباعد 12، خط A4 صفحات) صفحة 20 :عدد الصفحات الكلي المتوقع

 صفحة(  2المقدمة ) ➢

 .عرض موجز لمشكلة البطالة وأهميتها •



 .شرح الهدف من الإطار النظري ودوره في البحث  •

 .ربط الإطار بالفرضيات أو أسئلة البحث  •

 صفحات(   4المفاهيم الأساسية ) ➢

 .تعريف البطالة وأنواعها: اقتصادية، هيكلية، احتكاكية، موسمية •

 .تعريف الصحة النفسية والاجتماعية المرتبطة بالبطالة •

 .عرض المتغيرات المستقلة والتابعة •

 صفحات(  5النظريات العلمية ) ➢

تفسير تأثير الركود والانكماش   :(Business Cycle Theory) نظرية دورة الأعمال •
 .على البطالة

تأثير تغيرات  :(Structural Unemployment) نظرية البطالة الهيكلية  •
 .الصناعات والتكنولوجيا

البطالة كمرحلة   :(Frictional Unemployment) نظرية البطالة الاحتكاكية •
 .طبيعية في البحث عن العمل

 صفحات(  6الدراسات السابقة ) ➢

الدراسات المحلية: التركيز على البطالة في المجتمع العربي )مثال: مصر، الأردن،   •
 .الجزائر(

 .الدراسات الدولية: مقارنة بين الدول النامية والمتقدمة •



 .تحليل النتائج وتحديد الفجوات البحثية  •

 صفحة(  1الفرضيات والأسئلة البحثية ) ➢

 .صياغة الفرضيات بناءً على التحليل النظري  •

 ”.مثال: “هناك علاقة سلبية بين البطالة ومستوى الرضا النفسي للأفراد •

 صفحات(  2الربط والتحليل النهائي )  ➢

 .تلخيص العلاقة بين المفاهيم والنظريات والدراسات السابقة •

 .إظهار كيف يدعم الإطار النظري فرضيات البحث •

 صفحة(  1الملاحق والجداول )إن وجدت( ) ➢

 .رسومات بيانية توضح معدلات البطالة حسب العمر أو الجنس •

 .جداول تبين أنواع البطالة وتأثيرها على المجتمع  •

 :ملاحظات التطبيق     

صفحة، قابل للتغيير حسب عمق الشرح وعدد  20مجموع الصفحات يساوي حوالي  •
 .الدراسات السابقة

 .هذا المثال يعطي تصورًا عمليًا لكيفية توزيع محتوى الإطار النظري في البحث  •

 .يمكن استخدام نفس الأسلوب لأي موضوع آخر مع تعديل المحتوى العلمي •

 


